
 

 

MANTENHA AS MÃOS SEMPRE LIMPAS 

A nossa mão fica 
cheia de germes 
porque podemos 
frequentar locais 
contaminados, 
como hospitais, 
parques etc. 

 
 

 Devemos lavar as 
mãos com água e 
sabão antes das 
refeições, depois 
de usar o banheiro 
e sempre que 
estiver em um local 
contaminado. 

 
 

SAÚDE 
Elaborado pelos alunos do 2 Módulo “B” 

 



  
 


